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JleHb: MOHEAEJIbHUK
Henensi: nepsasi
Ce30H: oceHHe-3UMHUA

. Bo3pacTHas kaTeropus: ot 3 10 6 JieT
Ne Mprem nuwm, Macca | IIumessle BemecTsa (T) | DHepreTHdyeckast Buramunsl (M) MusepaibHbie BenecTna (Mir)
peu. | HanmeHoBaHWe 6nofa | nopiwu b X v IIEHHOCTH (KKaJ) B. C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Cyn MOnoYHbIN C
1 30 |MakapOHHbIMU 180 504 | 55 17,75 140,4 0,057 | 0,57 | 0,05 0,69 | 105,5 |97,53| 12,02 0,36
n3genvsiMu
2 392 [Yau c caxapom 180 0,06 | 0,00 14,0 40,0 0 0,03 | 0,00 0,00 10 0,00 0,00 0,28
3 1 (Bytepbpog c macrniom 20/10 |3,13| 5,23 20 198 0,04 0 59 0 2,52 2 0 0
‘ 1 Cok thpyKTOBBIN 150 0,75 - 15,15 170 0,06 - - 0,42 | 11,67 | 26,8 | 10,08 0,77
O6Gen
1 7 |Canart u3 kanycTbl 50 07 ] 26 45 46 0,03 [32,45] 00,03 | 202 | 14 0o | 8 0,26
2 73 |Pacconbhuk 250 [[ 73] 57 | 17 148,5 0087 |754| - | 05 [ 234 96 | 12 0,85
3 142 |KapTtodpenbHoe nope 180 37 | 7,27 | 27,96 192,5 0,18 6,72 0 0 48 0 0 1,2
4 26 |l'ynaw 70 13,8 [ 20,2 51 260,2 0,005 15 0,4 0 20,9 0 0,5 2,36
‘ 5 1 [Xneb pxaHomn 30 1,56 | 0,36 13,29 64,2 0,045 0 0 11 8,7 60 22 0,6
6 167 |Komnot 180 0,14 - 11,24 54,57 0,0018 | 4,86 0 0 10,8 0 0 0,72
MongHuk
1 241 (Kakao 100 1,64 | 1,81 3,35 37,22 0,042 | 0,23 0 0.6 54,32 0 0 0,23
2 MeyeHbe 20 15 2 15 117,5 0 0 0 0 10,8 18 4 0,4
WToro 3a pgeHb: 39,32| 50,67 | 204,84 1469,09 0,548 53,9 | 59,48 22,41 | 320,61 (300,33 69,32 8,03
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JleHb: BTOPHUK
Henensi: nepsasi
Ce30H: 0OceHHe-3UMHMA
. Bo3pacTHas kaTeropusi: ot 3 10 6 Jer
Mpvem nnwwm, Macca Muuesble BewecTaa (r) ButamuHbl (mn) MuHepanbHble BelwecTsa (Mn)
Nepeu. | HaumeHosakue |moput| g |y y 323’52?;”.,”{?‘22?’; B c| A E Ca | P M Fe
6nioga n H 1 9
‘ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
‘ 1 g5  |Kawa oscanas 200 | 6,17 |8,68| 24,85 202,2 014 | 0 | 8 1.4 38 | 102 | 73 1,6
MosiouHas
2 392 [Yaw c caxapom 180 0,06 | 0,00 14,0 40,00 0 0.03 | 0.00 0.00 10 0.00 0.00 0.28
‘ 3 1 %Tci"(’)?npoﬂ ¢ 20/10 | 3,06 |943| 1827 170 006 | 0 | 0o | 042 |11,67|268 | 1008 | 0,77 .
1 Abnoko ceexee 100 0,4 0,4 9,8 47 0 10 0 0,6 16 11 8 2,2
Ob6en
1 22 CBEKONbHNK 180 1,36 | 4,6 7,2 75 0,06 504|141 0,29 36 22,2 154 0,72
MakapoHbl
2 134 OTBapHbIE C 180 6,6 6,35 42,4 253,31 0,072 0 0,05 0,69 12,6 | 97,63 | 12,02 1,08
‘ COYyCOM
4 113 KoTneta xapeHas 70 10,68 |11,72| 5,74 176,75 0,056 0 0,39 0,72 15,4 | 87,65 10 077
‘ 5 167 Komnot 180 0,16 0 14,99 60,64 0,02 0 54 0,4 12 0 0,5 0,8
6 1 Xneb pxxaHon 30 1,56 |0,36 | 13,29 64,2 0.06 0 0 1,1 8,7 60 22 0,6
‘ MonaHuk
1 233 Kncenb 200 1,36 0 29,02 116,19 0 0 0 0,4 0 0 0 0
‘ 2 [MNeyeHbe 20 1,5 2 15 83,4 0 0 0 0 10,8 18 4 0,4
’ | Wtoro 3a aeHb: 32,91 (43,54 194,56 1406,14 0,468 |15,07|15,25| 6,02 | 171,17 |425,28| 155,72 9,22 ’
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‘I[eﬂb: cpena
Henensi: mepsas
. Ce30H: oceHHe-3UMHUIA
Bo3pacTHas kaTeropusi: ot 3 10 6 Jier
Mpuem nuuwm, Macca Muuiestie sewectsa OHepreTnyeckasi ButamuHbl (mn) MwuHepanbHble BellecTBa (M)
Ne peu.| HaumeHoBaHue )
6nioaa MOPUMA ™" E T3¢ y | uenHocts (kkan) g C | A E Ca | P Mg Fe
1 2 3 4 | 5 6 7 8 9 | 10 11 12 | 13 14 15
3aBTpak
‘ 1 93 |Kawa maHHas 200 |6,05|7.85| 30,33 216,6 002 | 0 |09 | 06 24 | 42 14 0,4
2 959 |Kakao 100 |1,64|181| 335 37,22 0,013 0,23 0 0 |5432| o0 12 0,523
‘ 3 1 |Nedenve 20 |15 2 15 83.4 0 o | o o | 108 18 4 0,04
1 BaHaH 100 |0,75|0,15| 14,85 64,5 0 3| 0 0 10,5 | 10,5 6 2,1
O6en
. 1 | 7 [Canaruswmopkosn |50 03] 15[ 26 | 50 002 |162] 0 | 002 | 197 ] 14 | 95 0,25
170 |BOPU 13 cBexXen 250 | 1,9 |634| 10 104 0,05 [10,8| © 1,6 68 | 47,5 | 47,5 1,3
KanycTbl
. 106 |/Kapkoe no 220 |24,76|19,98| 28,29 392,02 017 [10,12/195| 09 |352| © 20 2,66
AoMallHeMy
‘ 167 |Komnot 200 |016| 0 | 14,99 60,64 002 |54/ 0 0,4 12 | 16 0,5 0,8
1 |Xne6 pxaroi 30 |1,56|0,36| 13,29 64,2 0,045 | 0 | © 11 | 87 | 60 22 0,6
MongHuk
392 |Yaii c caxapom 180 J0,06] 0 | 9,99 40 0 J003] 0 0 10 0 0 0,28
. 1 |Pyrepbponc 20/10 | 3,06 | 9,43 | 18,27 170 006 | 0 0 | 042 |1167]| 26,8 | 10,08 0,77
MacIiom
’ UToro 3a AeHb: 41,74|49,42| 160,96 1282,58 0,398 |45,78| 2,85 | 5,04 |264,89|592,59| 146,3 | 9,723
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JeHb: yerBepr

Henensi: mepsas
Ce30H: 0ceHHe-3UMHMIA
Bo3pacTHas kaTeropusi: ot 3 10 6 Jier
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[puem iy, Macca [Tumessie BemecTBa (T) OHepre- Butamusb! (MI1) MuHepanpHbIe BenecTBa (MI1)
NQ peu HAaMMCHOBAHHUC HOp]_II/II/I E )K Y THYCCKasa Bl C A E Ca P Mg Fe
omrona IIEHHOCTH (KKa)
1 2 3 4 | 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1 66 |Kawa nuweéxnas 200 |6,75|7,00| 3345 221,62 0,16 0 1,4 28 | 102 73 1,4
MOJ104HasA
2 392 |Yaii c caxapom 180 |006| 0 | 999 40 0 003 | O 0 10 0 0 0,28
3 1 3{;;?1%?”‘)0“ c 20/10 | 3,06 |9,43| 18,27 170 0,06 0 0 042 |11,67| 26,8 | 10,08 0,77
1 Fpywa caexas 100 |[5,89|0,15| 14,85 64,5 0 3 0 0 10,5 | 10,5 6 2.1
Oben

Canat n3 kanyctbl | 50 0726 ] 45 46 0,03 [3245] 0,03 202 14 0 8 0,26

2 24 |Cyn ropoxoBbiit 180 | 1,7 | 3 9,8 71 01 |072] o0 16 |5904| 433 | 475 1,6
3 142 5;%;0‘*)9”"”09 180 | 37 | 7.27| 27,26 192,5 018 | 6,72 | 1,95 0 48 0 0 1,2

4 gg  |Priba Tyweénas 140 [14,52|8,03| 7,51 160,29 0 0 8 0 0 44 7.2 0

oBoLLamMu
5 167 |Komnot 200 |0,16| 0 | 14,99 60,64 0,02 | 54 0 0,4 12 0 0 0.8
6 1 |Xne6 pxaHoii 30 |1,56]0,36| 13,29 64,2 0,06 0 0 1,1 87 | 60 22 0,6
MonagHuk

1 241 |Kakao 100 |164]181] 335 37,22 0013 (023 O 06 |5432| 12 18 0,23
2 MedeHbe 20 15| 2 15 83,4 0 0 0 0 |10,08| 18 4 0,4
UToro 3a geHb: 41,24|41,74| 212,76 1211,37 0,623 |48,55 (17,98 25,72 (266,31|316,6 | 196,5 9,64
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‘I[eﬂb: NATHUIA
Henensi: mepsas
. Ce30H: oceHHe-3MMHMIi
Bo3pacTHas kaTeropusi: ot 3 10 6 Jier
Mpuem nuwLm, Macca Mwesbie BellecTaa SHepre- ButamuHbl (M) MwuHepanbHble BellecTBa (M)
Ne ped,. HanMeHoBaHue HODLIAV (r) Tnyeckasa
onoaa pu b K Y LeHHOCTb (Kkan) B, C A E Ca P Mg Fe
. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
‘ 1 127 |Kawarpedresanc | 54 | g3i543| 45 264 012 | 0 | 554 0 18 0 0 7,5
caxapom
‘ 2 392 Yaii ¢ caxapom 180 0,06 | 0,00 9,99 40 0,07 0,03 0 0,4 10 0,00 0,00 028
3 449 Onapgbu ¢ macnom | 150/10 | 3,13 | 5,23 | 20,01 197,65 0,04 0,00 | 59,0 0,00 2,52 2,0 0,00 0,00
1 Cok thpyKTOBbIN 150 0,7510,15| 14,85 64,5 0 3 0 0 10,5 | 10,5 6 2,1
. O6en
1 36 | us3 caexer 250 |322|977| 114 142,9 005 |205| 0 16 | 65 | 433 | 475 08
KanycThbl
. 2 124 E:MOHBH"B OTBAPHOM 1 210 | 37,2 |45,33| 41,05 747,09 0 0 |003| 07 0 |326]| 72 0
‘ 3 167 KomnoT n3 a6nok 200 0,16 0 14,99 60,64 0,02 6,4 0 0,4 12 1,6 0,5 0,8
4 Xneb pxaHon 30 1,56 | 0,36 | 13,29 64,2 0,045 0 0 1,1 8,7 60 22 0,6
MonagHuk
1 392 Yaii c caxapom 180 0,06 0 9,99 40 0 0,03 0 10 0 0 0,28
. 2 1 |Pyrepbpoac 2010 |3,06|9,43| 18,27 170 006 | 0 0 04 |11,67| 249 | 105 0,77
Macrnom
. WToro 3a aeHb: 57,93| 75,7 | 198,83 1790,98 0,405 |29,96| 64,57 4,6 143,34 174,9 93,7 12,33
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JleHb: OHEAENBHUK
Henemnsi: BTOpast
Ce30H: 0ceHHe-3UMHM
Bo3pacTHas kaTeropusi: ot 3 10 6 Jer

A 142

Mpvem nnuy, Macca M1wesbie BellecTaa SHepre- ButamuHbl (M) MwuHeparnbHble BelecTea (M)
Ne peu. HavmeHoBanne | oo () Tnyeckas
onoga pu b K Yy LleHHOCTb (KKan) B, C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1 210 Kpr;H'C\)nVCIquHbM €1 200 |401]| 49 | 15,09 220,5 0,03 |051|005| 0,69 |93,96]|97,63| 12,02 0,19
2 392 Yai ¢ caxapom 200 0,06 0 9,99 40 0 0,03 0 0 10 0 0 0,28
‘ 3 1 “Engziﬁ’)?ﬂpoﬂ c 20/10 | 3,06 | 9,43 | 18,27 170 006 | 0 | 0 04 |1167| 249 | 105 0,77 '
1 A6noko cBexee 100 04 ] 04 9,8 47 0 10 0 0,6 16 11 8 2,2 |
‘ O6en
1 28 Cyn N 200 1,6 | 56 11,1 101 0,07 5,9 0 1,6 23,04 | 48,2 47,5 0,72
KPECTbAHCKUM
‘ 2 127 Kawa rpevHeBas 150 8,73 | 5,43 45 264 0,12 0 5,54 0 18 0 0 7,5
3 26 Mynsaw 70 13,8 | 20,2 51 260,2 0,06 15| 04 0,5 20,9 0 0,5 2,2
‘ 4 233 Kucenb 200 1,36 0 29,2 116,19 0 0 0,4 0 0 0 0,5 0 .
5 1 Xneb pxaHon 30 156 (0,36 | 13,29 64,2 0,045 0 0 0,1 8,7 60 22 0,6
MonagHuk
1 943 Kakao 100 1,64 1,81 3,35 37,22 0,013 (0,23 0 0,6 54,32 12 18 0,23
2 lNeyeHbe 20 1,5 2 15 83,4 0 0 0 0 10,8 18 4 0,4
. Utoro 3a peHb: 37,72|50,13( 175,19 1403,51 0,398 (18,17|6,39 | 4,49 (267,39 271,73 |123,05 15,09 '
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l JleHb: BTOPHUK l
. Hepess: BTopas ‘
Ce30H: 0CeHHE-3UMHUM
Bo3pacTHas kaTeropus: ot 3 10 6 JieT
Mpuem nuwn, Macca Muwesble BewecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (mn) MwvHepanbHble BelwecTsa (Mn)
Ne peu. HanMeHoBaHue TUyeckasi
‘ 6niona nopuuu B X Yy LLEHHOGT (kkan) B, C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
‘ 3aBTpak
1 75 |Owner . 130 | 11,64 |18,04| 3,04 221,3 0043 | © 0 0 46,8 0 0 1,82
HaTypanbHbIi
‘ 2 392 |Yam c caxapom 180 0,06 0 9,99 40 0 0,03 0 0 10 0 0 0,28
3 1 %Tci‘;?npo“ c 20/10 | 3,06 | 9,43 | 18,27 170 0,06 0 0 02 |11,67| 249 | 105 0,77
1 BaHaH 100 0,75 | 0,15 14,85 64,5 0 3 0 0 10,5 10,5 6 2,1
O6en
‘ 1 170 |Cyn BepMuLINeBbIf 250 2,68 | 2,83 17,14 104,7 0.11 8,25 | 0.47 0 24,6 0 0 1.08
2 142 ﬁzggoq’e”b”oe 180 | 37 | 7.27 | 27.96 192,5 018 | 672 | o | o5 | 48 0 0 1,2
3 113 |KoTneTta xapeHasd 70 10,68 | 11,72 5,74 176,75 0,06 0 0 44 15,4 22 56 0,77
4 167 |Komnot 200 0,16 0 14,99 60,64 0,02 54 0 0,4 12 0 0 0,8
5 1 Xneb pxaHou 30 1,56 | 0,36 13,29 64,2 0.045 0 0 1,1 8,7 60 22 0,6
MongHuk
1 392 Yai c caxapom 180 0,06 0 9,99 40 0 0,03 0 0 10 :0 0 0,28
. 2 Badonn 20 0,6 0,7 15,5 70,8 0 0 0 0 3,2 7,2 2 0,3
’ | WUToro 3a geHb: 34,95 | 50,5 | 150,76 1755,45 0,518 | 23,43 | 0,47 | 46,23 (200,87| 124,6 96,5 10,0 ’
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Hdennb: cpena
Heneasi:sropast
Ce30H: oceHHe-3UMHMI
Bo3pacTHas kateropusi: ot 11 10 17 et

A 1122

Mprem nuu, Macca Muweseie BeluecTaa SHepre- ButamuHbl (mn) MuHepanbHble BellecTBa MI'I)
Ne peu. | Ne peu. HanmeHoBaHue HODLIAV (r) Tuyeckas
onoga pu XK Y LEeHHOCTb (Kkan) B, C A E Ca P Mg
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 | 13 14
3aBTpak
1 127 |Rawarpeunesasic | 155 | g73l543 | 45 264 012 | 0 |554 18 | 0
caxapom
2 392 [Yait c caxapom 180 006| O 9,99 40 0 0,03 0 10 0 0 0,28
3 1 |Byrepbponc 20110 | 506 | 9,43 | 18,27 170 006 | 0 04 |11,67]249 | 1005 | 077
Macnom
‘ 1 pywa ceexasd 100 04 | 04 9,8 47 0 10 0 0,6 16 11 8 2,2
Ob6epn
® .:
1 31 |K@PTOMENbHEIN C | o5y | 5o | 47 | 122 116 0 o | o 0,4 o | o | 56 0
pbIOHBIMK
‘ KOHCepBaMu
2 127 |Kawa pucosas 200 7,2 8 46,1 362 0,32 0 0,02 0,04 0,04 |17,34 278 5,26
3 637 |Kypuua oTBapHas 100 20 13 0 206 0,05 0 20 0 39 20 143 1,8
4 1 Xneb pxaHon 30 3,96 | 0,72 | 21,02 108,6 0,09 0 6,2 0 9,36 0 0,05 2.36
5 233  |Kucenb 200 0 0 14 28 0,07 | 0,00 | 0,00 0,00 4,95 0 0 0
MongHuk
1 241 |[Kakao 200 0 0 14 28 0,07 0 0 0 4.95 0 0 0
2 lMeyeHbe 15 4,8 4 17,2 115
‘ UToro 3a AeHb: 35,11(32,68| 162,7 1222,7 0,73 0,03 |11,76 1,44 |74,97|53,24| 301,7 8.16
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‘I[eﬂb: YyeTBepr
Henemnsi: BTOpast
. Ce30H: oceHHe-3UMHMIA
Bo3pacTHas kaTeropusi: ot 3 10 6 Jier
‘ Mpviem mawy, Vacea nmmeBblirl)aemeCTBa SHepre- ButamuHbl (M) MwuHeparnbHble BelecTea (M)
HanMeHoBaHne TU4eckKad
‘ onopa nopuml g K Y LleHHOCTb (Kkan) B: C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
‘ 3aBTpak
1 62 Sanekanka 200 [7,56| 9,8 | 37,091 270,75 0075 | 0 | 09 | 06 30 | 42 14 0,5
TBOPOroM
‘ 2 392 Yan ¢ caxapom 180 0,06 0 9,99 40 0 0,03 0 0 10 0 0 0,28
3 1 By;zzi%‘;f ¢ | 2010 |3,06]|943| 1827 170 006 | 0 04 |11,67] 249 | 105 0,77
‘ 1 Cok dpykToBbIi | 150 | 0,75 0,15 | 14,85 64,5 0 3 0 0 10,5 | 10,5 6 2,1
Ob6en
‘ 1 36 s cBexenn | o5q | 325 | 9,77 | 114 142,9 005 |205|001| 122 | 65 | 773 | 653 0.8
KanycThbl
‘ MakapoHbl
2 134 OTBapHbIE C 180 6,6 | 6,35 42,4 253,31 0,072 0 0,03 0,7 12,6 | 32,6 7,2 1,08
COYyCOM
3 113 Kotneta 70 11 | 23,9 1,6 266 0 0 22,6 1,68 0 93,28 | 48,26 0
4 167 KOMMOT 200 0,16 0 14,99 60,64 0,02 5,4 0 0,2 12 6 ,0 0,8
5 1 Xneb pxaHou 30 1,56 | 0,36 | 13,29 62,4 0,06 0 0 1,1 8,7 60 22 0,6
MongHuk
1 392 Yan c caxapom 180 |0,06( O 9,99 40 0 0,03 0 0 10 0 0 0,28
2 [NeyeHbe 20 1,5 2 15 83,4 0 0 0 0 10,8 18 4 0,4
WToro 3a geHb: 35,53(61,76| 155.66 1432,39 1,01 |28,96| 23,54 59 181,27(364,58| 177,26 7,61
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‘I[eﬂb: NATHUIA .
Henemnsi: BTOpast
. Ce30H: oceHHe-3MMHMIi ‘
Bo3pacTHas kaTeropusi: ot 3 10 6 Jer
OHepre-
Mprem nuwy,
Ne Macca Tuyeckasi
HavMeHoBaHue MuweBble BewecTBa (r) ButamuHbl (Mn) MuHepanbHble BeLlecTBa (M)
peL. 6niona nopuum LeHHOCTb
(kkan)
[>) K Y B, C A E Ca P Mg Fe
‘ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 ‘
3aBTpak
‘ 1 | 29 fg;ﬂg;m"”b‘” c 200 401 | 49 | 1509 | 2205 | 003|051 | 005 | 069 | 93,96 | 97,63 | 12,02 0,19 ’
2 392 |Yawn ¢ caxapom 180 0,06 0 9,99 40 0 0,03 0 0 10 0 0 0,28
3 | 1 |byrepbponc 20110 | 3,06 | 943 | 18,27 170 006 | 0 0 04 | 11,67 | 249 | 105 0,77
Macrom ¢ Macrom
1 ABnoko ceexee 100 0,75 0,15 14,85 64,5 0 3 0 0
O6ep
Cyn kapTodenbHbIi
1 187 |c MakapOHHbLIMK 200 1,68 1,71 13,2 104,45 0 0 0 1,6 0 43,3 45,7 0
n3gennamm
‘ 2 | 138 ﬁiﬂﬁﬂi;gme”a” | 210 314 | 3,87 | 16,14 | 2046 |0036| 204 | 1,95 | 009 69,6 | 433 | 475 0,96 .
3 233 |Kucenb 200 1,36 0 29,02 116,19 0 0 0,4 0 0 0 0,5 0
4 1 [Xneb pxaHomn 30 1,56 0,36 13,29 64,2 0,06 0 0 1,1 8,7 60 22 0,9
MongHuk
1 392 |Kakao 100 1,64 1,81 3,35 37,22 0,013 | 0,23 0 0,65 54,32 12 18 0,23
2 [NeyeHbe 20 1,5 2 15 83,4 0 0 0 0 10,8 18 4 0,4
WToro 3a geHb: 18,76 24,23 | 163,05 1105,06 0,199 | 24.17 2,4 0,11 259,05 | 695,53 | 76.16 5,27
Utoro 3a 10 cyTok: 375,15 |480,371847,39| 13338,17 | 5,296 [287,99|204,69| 126,76 |2144,42|2550,79|1520,24 103,74
. ”T°;‘; 'Z;T":fl’:_‘“e"" 37,52 | 48,04 | 184,74 | 1333,82 | 0,530 | 288,0 | 20,47 | 12,68 |214,42 | 255,08 |152,02| 10,37 ‘
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